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MEXAHHU3BM
3A IPOTUBOJAENCTBUE HA YUWJIUIITHUA TOPMO3 MEKIY JEIATA U
YYEHUIIUTE B YUUJIMIIE

l. BBBEJEHHWE U HEJHW HA HACTOAINA TOKYMEHT

Hacrosmmusat nokyMeHT e pa3paboTeH oT MHHHCTEPCTBOTO Ha 00pPa30BaHUETO, MIIAJIEKTa
n Haykara ¢ ydacrtuero Ha MTCII, ACII, JA3/, MBP, HIKBIIIIMH u nenpaBuTeicTBEHUTE
opranm3anmu — HMJI, donnmanus ,,CTeOKkM 3a HEBUAUMHTE nena B bbirapu,” ¢oHmanus
LAcounamusa Aaumyc”, pyxecTBoTo Ha ncuxoso3ute B boarapus u YHUILE® u nma 3a nen
Ja o4yepTrae paMKHTE Ha €JUHEH MEXaHWU3bM 3a IPOTHBOJCUCTBHE HAa TOPMO3a, KOWTO aa
MOANOMOTHE YYMJIMIIATA B TEXHUTE YCHIIMS 32 CIIPaBsiHE C TOBA SIBJICHUE.

BbBexxganero Ha 0Ol MEXaHW3bM 3a MPOTUBOACHCTBHE HA TOPMO3a CE€ Hajlara OT
pazOupaHeTo, 4e peajeH HampeabK B CIPaBSHE C HACHJIMETO MOXE Ja ObJle MOCTUTHAT caMo B
pe3yiaTaT Ha NMpUJIaraHeTo Ha MOCJIe0BaTEIHA U IIeJIEHACOYCHA MMOJUTHKA, KOATO CE CTOMEs U
cliefiBa OT IsUlaTa YYHUJIUIIHA OOIIHOCT M CE€ MOJAKPEINs OT BCUYKU OTTOBOPHU HHCTUTYIIHH.
[TomoOHa monuTHKa € HEOOXOAMMO Ja BKIFOYBA MEPKH U JACHHOCTH 3a MPEBEHIUS M HaMmeca,
KaKTO M pa3MHCaHu MEXaHW3MU W OTTOBOPHOCTH 3a JEHCTBHUE B CHUTyallMd Ha Hacwiue. Te3u
€JIEMEHTH ca MOJAPOOHO pas3Tiie/JaH! B HACTOSIIIUS JOKYMEHT.

JIOKyMEHTBT C€ ChbCTOM OT HSIKOJIKO OCHOBHU 4HacTU. B mbpBara ce pa3scHsIBAT MOHSTHUITA
,Hacuiaue” u , TOpMO3~, KAKTO M BHUJOBETE IMOBEJCHHE, KOUTO TE€ BKIIOYBAT, JOKATO B
CJIEBAIIUTE CE€ PA3TJIeKIAT 3aTBDKUTCITHUTE €JIIEMEHTH Ha YUWJIUIHUS MEXaHWU3bM 3a
MPOTHBOJICUCTBHE HAa TOpMO3a. B TperaTta 9yacT Ha JOKyMEHTa C€ OYepTaBaT M OCHOBHHUTE
peCcypcH, KOUTO YUHIIUIIETO U ChOTBETHO MHUHHCTEPCTBO HA 00OPAa30BAHUETO, MIIAJICKTA HAyKaTa

TpsiOBa /1a OCUTYPAT, 3a J1a MOXKe e()EeKTUBHO Jla c€ MPOTUBOICHCTBA HA HACUIIUETO.

1. NU3MEPEHUATA HA HACUJIMETO MEXKAY JEHATA

Hacunuero mexay nena B y4ujuie 0O0XBalla HIMPOK CIEKThpP OT MposiBU. To € siBlIeHue
CbC CEPHO3HM pPa3MEpU U OCTaBs IBJITOTPAWNHMU IOCICHULM BBPXY IICUXUYHOTO 3/paBe H
MIOBEJEHUETO KAaKTO Ha Je1aTa, KOUTO ThPIIAT HACUIUE, TaKa U Ha OHE3H, KOUTO I'0 U3BBPLIBAT.

HOCJ’ICILI/IHI/ITC OT HACWJIIMETO B YUYWIMIIC Ca O0COOEHO TEXKKU H MNPOABJDKUTCIIHU W CHIIHO



3
npUBIMYaT OOLIECTBEHOTO BHUMaHHUE. bbiarapckara ayma, KOSTO OTroBapsi Hal-TOYHO Ha
sBIICHHETO € ,,topmo3” (“bullying”).

KakBo e nHacuiue: B brirapus B opunuanna ynotpeda e JeUHULUATA HA HACHIIUETO,
naneHa B & 1, 1. 1,2, 3, 4 u 5 Ha nonwyHUTENHATA pa3nopenda Ha [IpaBunHuKa 3a npuiaraHe Ha
3akoHa 3a 3aKpuiia Ha JIeTeTo. [[Be OT ompeneneHnsaTa UMar npsika Bpb3Ka ¢ HACUJIIMETO OT Jela
BBPXY JIela, KOETO € 00EKT Ha HACTOSIIUS MEXaHU3bM.

@u3nyecko HACHIUE € ,,IPUINHIBAHE HA TEJECHA MOBPEa, BKIIOYUTEITHO MPUYMHSIBAHE
Ha 0oJIKa WK cTpasiaHue 0e3 pa3CcTpOiCTBO Ha 3paBeTo’”.

IIcuxuyecko HacHJIMe ,,ca BCUUKU JEHCTBUSA, KOUTO MOTAT Jla UMAaT BPEIHO Bb3ACHCTBUE
BbPXY IICUXMYHOTO 3/paBe M pa3BUTHE Ha JETETO Karo TMOICHSIBaHe, MOAUTPaBaTEIHO
OTHOINICHUE, 3arulaxa, JUCKPUMHUHAIWS, OTXBBPISHE WIH Apyrd (OpMHU HA OTPHUIATEITHO
OTHOIIICHHE, KAKTO ¥ HECTIOCOOHOCTTA Ha POJUTENS, HACTOMHUKA U MOTICUUTEINS I HA JIUIETO,
KOETO IoJIara IpHKH 3a JIeTEeTO, 1a OCUTYPH MOAXO0/AIA MOKpensia cpena’.

Cnopen wi. 7 an. 1 m an. 2 ot 3akoHa 3a 3aKpuja Ha JETETO BCAKO JETE MMa MPaBO HaA
3aKpuiia OT HACHIUE W BCEKH, Ha KOTOTO CTaHE HM3BECTHO 3a JETe, NMPEKUBSIO HACHINE, €
JUTBKEH Jla CUTHAJIN3UPa OPTaHUTe 0 3aKpHIIa.

Topmo3bT cpelly BpBCTHUIM C€ pas3riiexkaa OT MHOTO aBTOPU KaTo IpyrnoB (eHomeH
(Craig and Peplar, 1997). Te nocousar, 4e 85% OT ciy4yauTe Ha HACHJIHE CE H3BBPINBAT B
npucbeTBrero Ha npyru. Jan Omnseyc (Olweus,1993) oGscHsiBa To3u ¢akt ¢ rpymoBara
nuHaMuka. Criopell HEro TOPMO3bT € (opMa Ha HacUiIHe, KOSITO ce OIpenens Karto cOop oT
Cb3HAMENHU He2amUHU NOCMBNKU, KOUMO ca ObI20MPAliHl, HACOYEeHU KbM eOUH U Cbly Y4eHUK
om cmpaua Ha eOUH YYeHUK Ulu epynd.

KitouoBu B pa3zdupaHeTo 3a TOpMO3a ca CIIeUTE XapaKTePUCTUKH HA TOBA MTOBEICHNUE:

1. 3110HamMepeHa NposiBa, KOSITO MMa 3a 1)1 Ja HapaHU UM YHUXKH JIETE;

2. W3BbpmiBa ce oOT mo3umMs Ha cujaTa, KaTo eIHaTa CTpaHa U3IMO0JI3Ba
JOMUHHUpAIaTa CH MO3ULHMS 32 1a HapaH! Jipyrara pU3n4ecKu WM NCUXUYECKH, 1a 1 YHU3U WIH
M30JIMpa OT COLMATTHUS JKUBOT,

3. [ToBTaps ce MHOTOKpaTHO BBB BPEMETO, a HE € €IHOKPATCH M M30JIUPaH aKT Ha
arpecus.

Topmo3bT MOkE 1a 00XBallla MHOTO IIUPOK CHEKThP OT MOoBeAeHHs. TOpMO3BT MOXKE Aa ce

CBhCTOM OT IIPEKM HanaaeHus (yapsiHe, 3arjiaxa Wi NpuHyaa, Apa3HeHe, OJUTrpaBKa, HApu4aHe
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C OOMIHM TIPSKOPHU, CEKCyaTHH 3a0eNIe)KKH, OTKpaJBaHEe WM MOBPEXIaHEe HA JTMYHU BEIIH) HIIH
na 0b1e mo-paduHUpPaH, HEMPSK (HAaIpUMEp pa3NpOCTpaHsIBaHE HA CIIyXOBE WM HAChpuaBaHE HA
APYTUTE J1a OTXBBPJIAT WIM U3KIIOUAT HAKOro OT MpusTenckara cpena). IIposBute Ha TopMo3
Hai-00110 MoraT J1a ObJaT pa3/eieHu Ha CIICTHUTE OCHOBHU TPYIIH:

du3nyecKkH TOpPMO3 - OIbCKaHe, IIUIAaHE, pa3pyllaBaHe, yApsHE, HaHACSHE Ha 0OJKa,
CITbBaHE, 3aTBapsIHE B HAKOE MMOMEIICHNUE;

Bep6asen Topmo3 - TOAMATaHUS, TOJUTPABKY, YHIKEHUE, 3aTUIaXH, OOUIH;

IlcuxuyeHn TOpmMoO3 - TOAMSATaHE, TMOJUTPABaHE, 3aKavyaHe, OMaJOBaKaBaHE, 3arlIaxw,
W3HYIBaHE, MTOBPEXKIaHE HA UMYIIECTBO, Kpak0a M XBBPIISIHE Ha BEIH, 3aITAIIUTEITHH TTOTJIeIH,
HETIPUSATEIICKO CIIe/ICHE,

Conuajnen Topmo3 - u30sirBaHe, UTHOPHpAHE, M3KIIOYBAHE OT JACHHOCTTA, OJAyMBaHE U
pasnpocTpaHeHue Ha 3JI00HU CIyXOBE, HAaTUCK BBbPXY APYTUTE Ja HE BIM3aT B MPHUATEICKH
OTHOIIICHHS C JIeraTa, O0CKT Ha TOPMO3, H30JIUpPaHE.

@Ou3nueckusaT TOpMO3 € Gopmara, KOSTO BB3pACTHUTE Hai-4ecTo 3a0essi3BaT W 3aToBa
YCCTO MCPKHUTC 3a CIIpaBsAHC O6I/IKHOBGHO ca HAaCOUYECHM HMMEHHO KbM Hes. llcmxmueckuar u
CONUAIHUAT TOPMO3 IMO-TPYAHO MOTraT Ja 6’bI[aT YCTaHOBCHHU, TBU KaTo T€ HE ca Taka BUAWMMH, a
W Jenara OT CBOS CTpaHa HsSMaT Harjacara Ja CIOJIENAT C BB3PACTHUTE 3a CBOUTE
MIPEKUBSIBAHHUS.

B MHOrO ciy4yan COLMANHUAT U TICUXHYECKUSAT TOPMO3, KaTO OOMIHUTE TyMH U MPSKOPH,
COLIMATTHOTO M3O0JUpPAaHE U JNPYrH C€ MOMILCHSBAT M CUMTAT 3a HOpPMAallHA YacT OT Ipoleca Ha
COITMAIIM3AINS ¥ U3pacTBaHE HA JelaTa.

TopMO3bT, HE3aBHCHMO OT TOBa KaK C€ YINpaxHsBa, € JCCTPYKTUBEH W OIMAceH BUJ
HaCHWIIHE.

C.HGI[OBB.TGHHO yCuiisTa 3a CIIpaBsIHC C HACWJIIMCTO OT AC€Ha HaAd ACUA B YUWUIIHIIC Tp}I6Ba
na ObIaT HACOYCHHM KbM BCHYKH TIPOSIBICHHS Ha TOBA SIBIICHHUE, a HE CaMO KbM HETOBHUTE
buzuvecku hopmu.

Pasno3naBanero Ha (U3MYECKOTO HACHJIME BKJIIOYBA CICIHUTE (UIUYECKU U
MOBEICHYECKU TTOKA3aTEH:

- Pa3IMYHM IO BUJ M IBSAT HATHPTBAHUS, BKIIOUYUTEITHO CHHWHH, TIOCTOSHHU WJIH YECTH

YCPBCHU II€THA, BKIIFOYUTCIIHO OT NIPBHCTHU, HACKMHEHU O4YH, CJICOH OT yXaIllBaHEC,
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- HETIPaBOIIO00HH WIH OOBbPKaHH OOSCHEHHUS 3a TPAaBMHUTE, BKIIOUUTEIHO CAHOCPHUYHU
OTTOBOPH;

- 0E3MOKONCTBO U KPAHOCTHU B TIOBEJICHUETO - OT arpECHBHOCT 10 TAaCHBHOCT;

- JIoIIIa TIpeICTaBa 3a ce0e CH - Jerara CMsTaT, Y€ ca 3aciyKUIIN HACUITUETO;

- MpeKajieHa OTCTHITYMBOCT Ha JIETETO M OCTaBsIHE 0€3 MPOTECT Ja Ce MpaBU KAaKBOTO U Jia
OWJIO C HETO;

- BIIOIIIABAaHE Ha 3JIPAaBOCIOBHOTO CBCTOSIHHE, KOETO BKIIIOYBA IPHJIOIIABAHUSA,
rJ1aBO0OJINE, OTIIaHAIIOCT;

- BJIOIIIABAaHE HA yCIieXa W YeCTH OTCHCTBUS OT YUMJIHIIIE;

- YECTH OTCHCTBHSI OT OIPEJICIICHH YaCOBe, HapUMep (PU3HUIECKO;

Pasno3naBaHeTo Ha MNCHXHYECKOTO HACWJIME BKJIIOYBA ClEIHUTE (UIUYECKH U
IMOBEJICHYECKH ITOKA3aTCIIH:

- ICTETO MOXKE Jia CTaHe 3aTBOPCHO W H30JHUPAHO, J1a HE JKejlae Jila KOHTaKTyBa C
BPBCTHHIIUTE CH;

- arpecMBHO TIOBEJICHUE W/WJIM TOBEICHHE, HACOYCHO KbM NPHUBIMYaHE HA BHUMAHHUETO,
YIOPUTO HEMOCTyIIaHUE, CAMOHAPAHSBAHE;

- BHE3aITHU M30yXBaHUS, KOMTO ¢ca HCOOMYAWHN 3a Bb3pacTTa WM HUBOTO HAa Pa3BUTHUE Ha
JETETO;

- OsiraHe U KpUeHe, BKIIOYUTEITHO 3a4ECTHIIN OSTCTBA OT YUUIIHIIE;

- 3ary0a Ha JIoBepHe, HeyJyacTue B OOIINTE 3aHUMAaHHUS B YUWJIHINE, HUCKA CAMOOIICHKA;

- ynorpeba Ha aJKOoX0JI, MeANKAaMEHTH, caMO3aHeMapsiBaHe (ITOCTOSIHHO OOJIMYaHe Ha CIHU
CBIIU JAPEXH WM OTKAa3 Jla CpecBa KocaTa CH);

- ICUXOCOMATUYHH CHMIITOMU.

Topmo3bT MOXe Aa ObJe pealieH Wil BHPTYaJieH. bypHOTO pa3BUTHE HA €IEKTPOHHHUTE
KOMYHHKAITUH TIPe3 IMOCICHUTE TOAMHA JIOBEIC IO HapacTBaHE HA MPOSIBUTE HA HACHJIME, KOUTO
Ce M3BBPIIBAT Ype3 HHTEPHET WM MOOMIIeH TeiedoH. Tyk craga pasnpocTpaHsIBaHETO Ha!

- OOMHM, 3ATUTALTUTENHN U TTOAUTPABATEIHU TEKCTOBU CHOOIICHHS IO MOOHIIEH TelIe(OH,
enekTpoHHa noma, Skype mim Facebook;

- pa3mpoCTpaHsABaHE HAa MaTepHalld, KOUTO YPOHBAT JOCTOWHCTBOTO HAa JIETETO HIIU TO

YHHKaBaT;



6

- CHUMAaHETO Ha JETETO C MOOWIICH TeeOH U CBOOOJHOTO Pa3NpOCTpaHsIBaHE HA CHUMKH
WM BUJIEO B MHTEPHET WJIHM JIPYTH KaHaJIM 0e3 HEroBO ChIJIaCUE, Ha CIIYXOBE, KIIIOKH U 3aIlJIaXH B
COLIMATTHUTE MPEXKHU, KPaJIeHe HA CAMOJIMYHOCT U JP.

Enun ot mpusHaiuTe, e neTe Moke OW € KepTBa Ha KHOEpPTOpPMO3 € psi3KaTra CMsHa Ha
HACTPOEHHUETO U MOBEACHUETO MY IPHU U3MOJ3BaHE HAa MHTEPHET WM NoJlyyaBaHEe Ha oOaxaaHe
1o MoOusieH TenedoH - Hallp. IETETO CTaBa MBJIYAIMBO U OOSI3TUBO.

Posiu B cuTyauuu Ha TOpMO3

B CUTyallUMTC HAa TOPMO3 MOTaT aa 6’bI[aT BBBJICUCHU MHOTI'O ACHA, KATO POJMUTC MOrar aa
Ce pa3JelsIT M0 CISAHUS HAYUH:

MbYUTEJ (arpecop) — WHULMATOP M M3MBIHUTEN, KOWTO KaHM JPYruTe JAa ce
NpUCHECAUHAT, JIUACD, KOUTO M3MUCIII HOBH HAUMHU 34 n3a€BaTrcCiICTBO,

NMOMOIIHMUK HAa MBYMTEJsl — IOMara ¢ Iell Ja MOJXy4Yd OJO0OpPEHHETO Ha MBUYHTEI,
MPUCHEUHIBA CE KbM TOPMO3a, KOTaTO Beue € 3al0YHal;

NOJAKpensii] MbYUTeJsl — BUHATU NPUCHCTBA, JOPH Ja HE C€ HaMeCBa aKTHUBHO; MPUCMHUBA
Ce Ha XepTBara, OKypakaBa MBUHTEIs, IPUKAHBA IPYTHUTE Ja ce 3a0aBIsIBaT;

3aIMTHUK HA JKepTBaTa — OMHUTBA C€ Jla Kake Ha JPYTHUTE J1a CIpaT, BUKAa 3a MOMOIII,
3aluTaBa WM HachpyaBa KepTBaTa;

cTpaHMYeH HalJIoaaTes] — CTOM HacTpaHa, NMpecTpyBa ce, ue He 3abensi3Ba, HE B3eMa
CTpaHa U HeE IIpaBU HUIIIO;

JKepTBaTa — 00CKT HAa TOPMO3a.

Nma u Mmanka rpyma jena, KOMTO ca €IHOBPEMEHHO M HACWJIHHULK M HacCWJIBaHMU.
OOMKHOBEHO TAaKWBa Jiella ca TOPMO3ECHH OT HSKOW ,,IIO-CHJICH’, @ T€ pearnupar KaTo TOPMO3SIT
HSIKOU 1T10-C1a0 OT THX.

3a e)eKTUBHOTO CIIpaBsSHE C HACWJIMETO M TOPMO3a OT M3KIIOYUTEIHO 3HAYCHHE € J1a Ce
MOBJIMSIE U MPOMEHU MOBEIEHUETO Ha BCAKO JIETe, a HE Ja Ce ChCPENOTOYaT YCHIIUATA Camo
BBPXY IPEKUTE U3BHPIIUTEIHN U NOThpHeBIId. HaunHuTe 1 MOAX0QUTE 3a TOBA ca Pa3iIMyHU, HO

TC Ca HEACIHMMA 4acCT OT O6H_IaTa CTpPAaTCrus 3a CIipaBiAHC C ABJICHUCTO.

1. OCHOBHHM EJIEMEHTH HA MEXAHM3MA 3A INPOTUBOAECTBHUE
HA TOPMO3A B YYUJIMIIIE
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1. Pa3paGoTBaHe W BBbBEkKIaHEe HA NMPEBAHTMBHU MEPKH 32 NpPeIOTBPATABaHE U

NMPOTHBOJEHCTBHE HA TOPMO32a B YUHJIHIIE

HpI/I‘II/IHI/ITe 3a HACUJIMCTO Ca MHOTO MU KOMIUICKCHU W YUWJIMIICTO TPYIHO 61/1 MOIJIO Oa
MOBJIHsIC Ha BCUYKU. To Moke o0ade yCHeIlHO 1a HaMalnu Te3u (PaKTOpH, KOUTO Ca CBbP3aHU ChC
cpeiara B UWIHIIEC U KOUTO JOMPHHACST 3a MPOsIBaTa HAa arpecusi, KakTo W 3a YTBbp)KIaBaHE Ha
arpecMBHU MOJICITU Ha TIOBEJICHUE KaTO HAIpuMep:

® HETIOCJIE/IOBATEIIHUTE W HAOJSTAIlM HAa HAKa3aHUETO MOIXOH 33 CIPaBsSHE C HEXKEITAaHOTO
MOBE/ICHUE HA JIe1IaTa;

® HESICHUTE TIPaBUJIa M OYaKBaHUS 32 TOBA KAaKBO MPEJCTABIISIBA MPHUEMIIMBO MOBEJICHHE B
YUUIUIIE;

® HE/IOCTAaTHUHUTE YCHIIMSI 32 BB3MHMTABaHE y Jellara Ha COIMAIHMA YMCHHUS WM HarJacH,
KOUTO HC JOMYyCKAaT HACHJIIMC BHB B3aMMOOTHOIICHHATA, JIUIICATA Ha eq)eKTI/IBHa CUCTEMA 3a
HA/130p U Jp.

e pu3mueckara cpena B YUMIIHMINE CHIIO MOXe Ja ObAe MpEeArnocTaBKa 3a H3sBa Ha
arpecuBHOTO MOBE/ICHUE,

® HArjJ1aCuTC KbM YUYCHCTO U CbPCBHOBATCIHHUAT CICMCHT MCIKAY YUCHUIIUTC,

OCHOBHHUSIT MPUHIMII € MPWJIATAHETO HA ISAJIOCTEH YYWJIHMIIEH MOJAXO, MojaraHe Ha
KOOPAMHHUPAHHN U MOCJIeI0BATEHH YCUJIHS 32 MPeI0TBPATABaHEe HA TOPMO3a M Ch31aBaHe
HA 0-CHT'YPHA YYIIHIIHA Cpeaa’.

[IpeBeHmmATa HA TOPMO3a BKJIIOYBA KOMIUIEKC OT MEPKH, KOUTO Haii-00II0 UMaT 3a Iiel
OrpaHUYaBaHEe W/WIM EIMMUHUpPaHE Ha TPEANOCTaBKUTE U PUCKOBHUTE (HAKTOPH, JTOTPUHACSIITH
32 HACHJTHETO.

HpeBaHTI/IBHI/ITe MCPKHU B YUWJIMIIC TpHGBa Ja 3alo4YHaT 3aAbJIKUTCIHO C OLCHKa Ha
HpOGHGMa C HACUJIUCTO, KAKTO U C ONPCACIAHC Ha CICMCHTUTC HAa YUMJINIIHATA KOMIICTCHTHOCT
3a CTpaBsiHE U HEJIOYCKaHE Ha SIBICHUETO.

1.1 Ocnb3HaBaHe U OllEHKA HA MPobJeMa.

OneHkata ¥ OCh3HABAHETO Ha MpobOJieMa € MbpBaTa CTHIIKA KbM HETOBOTO pPEIaBaHE.

OI.[GHKaTa Ha np06neMa H3UCKBa Ja CC najJc OTTOBOp Ha CICAHUTC BBIIPOCH: Ocb3HaBa A ce

! IMpennokenara Mo-I0Iy paMKa € 6a3upaHa Ha ONUTa Ha APYTU eBPONEHCKU IbPKaBH, KOUTO Ca IIOCTUTHAIN e(peKTUBHHU pe3ynTaT. ChIo Taka
ce OCHOBaBa M Ha pe3yaTaTtd oT mwioteH npoekT Ha MOMH, ¢ maptHpopetBoTo Ha YHULIE®D, JTA3/], Cronnyna obmuHa U [JIpyxecTBo Ha
ncuxono3ute npe3 2007 — 2008 r. M3cnenBanusrta, MpoBeJCHH B yJacTBAIIUTE IIECT YYMININA B PAMKHATE Ha MPOEKTa, II0Ka3BaT, 4¢ TOPMO3BT
B3MMa CEepHO3HU pa3Mepu — 27 % OT JelaTa ThPIAT MHOTOKPAaTHO Hacuiue, a 10% npu3HaBaT, 4e U3BbPIIBAT HACUIIHE.
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mpoOJIeMBbT U KaKBO ce 3Hae 3a Hero? Kou BuoBe U KakBU (HOPMH Ha TOPMO3 UMa B YUHIIAIIETO?
Konko yecto Te ce mposssiar? Kbae ca mecrara, Ha KOUTO Hai-yecTo ce ciayuBar? Koum ca
y4acTHULUTE?

3a Aa CC u3rpaju 3aluTHaTa MpECKa € HGOGXOI[I/IMO Aa CC IOCTaBAT SICHU TI'paHUIH,
U3rpakJaHe Ha IIEHHOCTH, MpaBHJia U MPOLEAYPH, KOUTO HE JOIMYCKAT MPOSIBU HAa HACHIIUE U
TOPMO3 BbB B3aIMOOTHOIICHUSITA B YUUJIHILIE.

OcHOBHUTE BBIIPOCH, KOUTO TPsIOBa 1a HAMEPST OTTOBOPH TYK ca:

1. Mma 5 mpaBwiia ¥ pELICHHs BBB BPb3KA C BCAKA €HA IPOsiBA HA TOPMO3,
nepuHUpaHa B MpeIUIIHATA CThIIKA?

2. Nma nu cucrema 3a npeBeHuuss U Hameca? [lo3HaBaT m nenara U poauTEIUTe

BB3MOKHOCTUTC 3a pC€arupaHe, ako BCC MMaK MMa U3rpaZicHa HAKAKBa CUCTEMaA 3a SaH_II/ITa?

3. W3nons3sar nu genara, poAUTENUTe U YUUTEIUTE Ta3U cuctema?
4, [TonydaBat ju Aenara MoMoII KOrato s MOUCKaT U KakBa?
5. Nmar nu kamamyTeT YYUTENHWTE, YYCHHUIIUTE W POIUTEIHWTE Jla pearupar Ha

pasnuyHuTe GOPMH HA TOPMO3?

6. OT KaKkbB BUJ IOMBIHUTEIHA MOAKPENa UM 00y4eHne UMa HyX/a, 3a J1a Morar
Jla y4acTBaT e(heKTUBHO U Ja ce crpe ¢ Oe3pa3audueTo?

7. OT KkakbB BHJ CHTPYAHMYECTBO M IOMOII C JPYIH, BBHIIHU 33 YYHUIIHUILETO
CITy>KOM, OpraHU3aIluy WIK HHCTUTYLIUHU, UMa HYX/1a?

8. Kou ca te m kak morar na Obgar npuBnedeHu? JleiicTBa 1M B YUMITUILIETO
e(eKTHBHA CUCTEMa 3a JeXKypcTBa W 00XBallla JIM T MECTaTa, Ha KOMTO HAaW-4ecTO ce CIIyuBa
HaCUJIHETO?

OtroBopure Ha Te3W BBIPOCH, OT €IHA CTpaHa, JaBaT MH(POpMAIMS 32 TOBa KAKBO €
CyOCKTMBHOTO MHEHHE HA BCHYKM 3aMHTEPECOBAHU IHUIA, a OT Jpyra CTpaHa, CIyXaT 3a
Cbh3/1aBaHETO HA peaJHa KapTHHA HAa CUTyalUsATa B YUMUIIUILE.

OneHkara Ja ce M3BBbpLIBA PEryJlsIpHO, B HAa4aJoTO M B Kpas Ha ydyeOHaTa TOJAMHA.
OneHkara ce OpraHu3zupa OT YYMJIMIIHOTO pPBKOBOACTBO. Ilpeanmara ce ma ce u3mon3Ba
BBIIPOCHHUK, pazpaborer ot npod. [Tnamen Kamues (2003). IIpunoscenue

3a menta Morar Ja ce M3MOoJi3BaT pelulia MHCTPYMEHTH KaToO CIELUAJIHU BBIPOCHUIIH,

IUCKYCHUU C y4acTHe Ha LisjIaTa YYHJIUIIHA OOIIHOCT, POKYC IpyMH C Jela, yYUTENIU U POIUTENN

U Jp.
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Ha 6a3aTa Ha u3BBpIICHATa OIICHKA B HAYAJIOTO HA BCsAKAa ydyeOHA rOJMHA C€ U3TOTBS TIJIaH
3a TMPOTHMBOJICHCTBHE HA YUYWJIUIIHHUS TOPMO3. TO3M IUIaH CE€ PEeBH3Mpa W aKTyaJu3Hpa BCSIKA
rOJIMHA.

N3cnenBanero Ha mpobiema ce 00Chkaa Ha TIEAArOTHYECKU ChBET, C HEMeAarornyecKus
MIePCOHAJI, C POIUTEIIUTE U JIeTaTa.

B xpas Ha yueOHaTa rolMHA MOJKE J1a CE MIPOBEAC YUMIIUIITHA KOHPEPEHIIUS C YIaCTHETO
Ha IsJ1aTa YYWIUIIHA OOIIHOCT WM cepusi OT (OKYC TPYHH C Jela OT Pa3IMyHU BB3PACTH,
POIIUTENH U YYUTENU U JP.
12. ledpuHupane Ha eJeMEeHTUTE HA YYUIHUIIIHATA KOMIIETEHTHOCT
1.2.1 Ch3naBaHe HA YYHJIHMIIIEH KOOPAUHAIIMOHEH ChBET 32 CIPpaBsiHe C HACHJIMETO

BbB BecAKkO yumnmine ga ce Cbh3/aAe KOOPAWHAIMOHEH CHBET C SICHU (QYHKIUH U
JeNeTupaH OTTOBOPHOCTH, KOWTO J1a OTrOBaps 3a IJIaHUpPaHe, MPOCIeIsIBaHE M KOOPIUHUPAHE
Ha YCWJIMSATA 3a crpaBsiHe ¢ TopMo3a. ChBETHT Ja C€ PHKOBOAM 3aIBIDKUTEITHO OT 3aMECTHHK-
JTUPEKTOP M Ja BKJIIOYBA YYIJIMIIHUS TICUXOJOT WM TEJarorudeckd ChBETHHUK, YYUTENH,
YUCHUIIU U POJAUTEIIH.

KoMIIekehT OT IpeBaHTUBHUA MEpPKH TPsiOBa Ja BKIIOYBA BCHUKH BH3MOXKHH ACTIEKTH U
dhopmu Ha TOpMO3a, SICHO Ja (hOKyCcHpa BHUIMAHUETO BHPXY YYaCTHETO Ha BCUYKH TPYIH U Ja Ce
IJIaHUpa Ha TPU HUBA - KJIaCHA CTas/Tapayiesika, YIuIHIIe, OOIHOCT.

JIeiHOCTH Ha HUBO KJIac/KJIacHA CTas:

- 3a paborara Ha HUBO KJaCHA CTas CJelBa Ja Ce Mpuiarar BCHYKU (popMH Ha rpyroBa
paboTa, IHCKyCHHM, peIllaBaHe Ha Ka3yCHW, CIOJEIsSHE Ha OIHUT, KaTo Ce€ HW3MOoJ3BaT
BB3MOXKHOCTUTE Ha 4Yaca Ha Kjaca, NPEIMETH OT 3aIbJDKUTEITHOTO YYEOHO ChIbpIKAHUE,
pa3IYHU U3BBHKIIACHU M U3BHHYUYHMIIUIIHU TIEHHOCTH.

- HeobxonuMo € ma ce M3BEXIaT TEMH OT y4eOHOTO ChABPKAHWE, KOUTO MOTaT Ja ce
M3MOJ3BaT 3a paboTa W aHaiuu3 Mo mpoljieMa HacWiWe, CBBbp3aHW C TpaBaTa Ha Jerara,
IIEHHOCTUTE, COLIMATHATE POJIH, GYHKIIMOHUPAHETO HA TPYIUTE U HHCTUTYIIMUTE U T.H.

Ilenrta e ga ce cp3maze MPOCTPAHCTBO, B KOETO C€ TOBOPH OTKPHUTO 32 TOPMO3a U C€ paboTh
3a QopmHupaHeTO y Jelara Ha HarjlaCh W COLMATHU yMEHHUS, HEJOIMYCKAalll HACHUIUE KaTo
HalpuMep eMIaTHs, TOJICPAHTHOCT U YBOXXCHHE KBbM pa3lIMuuUsATa, peliaBaHe Ha KOHQIUKTA U
np. Jenara Tpsi6Ba 1a ce CTUMYNHMPAT IMBPBO CaMU JIa JaBaT OTTOBOPH Ha MOCTaBEHUTE BBIIPOCH,

a cien ToBa na ce mpeiarat odpuuuanau nepuHunMU. Beska mbpBa auckycus TpsiOBa na
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3alloYHe C JOTOBapsiHE Ha IMpaBHJaTa 3a padoTa, KaTO HAlPUMEp - BCEKH MMa IPaBO Jla Kaxe
KaKBO MHCIH, BCEKM MMa MpPaBo Ja ObJe W3CIyIIBaH, MHCHUSITA HE CE OMalOBakaBaT M T.H.
OCHOBHHUTE TeMH MOTaT Ja ObJaT:

1. KaKBO MpPEJCTaBIsiBA TOPMO3bT, pa3lO3HaBaMEe JIM TO W Kak MOXEM Jia
JIOKJIa/IBaMe 3a CITy4al Ha TOPMO3;

2. KaKBH Ca TIPEKHUBSIBAHUATA HA W3BBPIIUTENS W MOTHPIEBIINS (HIKOM BUIOBE

MOBEJICHUE KaTO MPUCMUBAHETO MOXKE Jia M3TJICKIAT KATO UIpa WM IIIera, HO OOMXKIAT ¥ BOIAT

A0 HCTaTUBHU CMOIHMU Yy TO3U, KbM KOI'OTO Ca HACOUCHU U TOM Aa CC YYBCTBAa YHU3CH WA

3aruIamieH);
3. KaK Cce YyBCTBaMe KOTaTO BUJIMM IPOSIBH Ha TOPMO3 U KaKBO MTPABHM;
4, KaKBO MOXEM U MCKaMe J]a HallpaBuM;
5. KOHM Ca OCHOBHUTC ICHHOCTH, ITpaBUJida HA MOBCACHUC, KOUTO CJICABA J1da ITPUCMEM;
6. KaK MO’KEM J1a TH TIpUIarame.

PasrnexxnaneTo Ha mocnegHaTa TeMma CielBa Ja 3aBBPIIM C W3pa0OTBAHETO Ha OOIIH
MpaBWJIa HA TIOBEJICHUE W JIOTOBapsiHE HA MpoILeAypa, B clydail Ha HapylllaBaHe Ha IpaBHUIIaTA.
Brrpeku de ToBa ca IeHHOCTH HAa HHBO KJIAaCHA CTasi, T€ MOTaT U € BaKHO J1a Ce MPUJIOXKAT U C
POJIMTENINTE, U C YIYUTEITUTE.

[TapanenHno ¢ AeHOCTHTE B KJac € HEOOXOAMMO J1a C€ MPOBEXKIAT M JIEWHOCTH, KOUTO
o0OXBaIIar Is1aTa yYUIUIHA OOITHOCT.

JIEHHOCTUTE HAa HUBO YYWIMILE BKJIKOYBAT:

1. 000011aBaHe HAa BCUYKH TIPEIJIOKCHHs 3a TMpaBUjia Ha MOBEJCHUE W IEHHOCTH,
HaIlpaBeHHU OT KJIACOBETE W (pOpMyJIMpaHe HAa OOMIOYYMJIMIIHUA IIEHHOCTH U MpaBWJia, KOUTO Ja
OBbJAT YacT OT YUIJINIHATA MMOJIUTHKA;

2. JOTOBapsiHE HA CIWHEH MEXaHW3bM, BKIIOUUTETHO pa3MUCaHU  SCHU
OTTOBOPHOCTH, 3a pearupane MpHu BCIKa MPOsSBa HA TOPMO3 U HACHJIHE;

3. paspaboTBaHe Ha TpEIJIOKEeHHs 3a mpoMeHu B IlpaBunmHuka 3a jaeiHOCTTa Ha
VUUITUIIETO ¥ 00CHKIAHETO UM C YUMIIHMIIHATA OOIIHOCT;

4, MpUEMaHe Ha ChIIIACYBAaHUTE TIPOMEHH,

5. MpujiaraHe Ha TMPOrpamMu 3a Pa3BUTHE HA JIMYHUTE M COLMATHUTE yYMCHHS Ha

Jernara;



11

6. nmoAoOpsiBaHEe Ha CHUCTEMara OT JIeKYpCTBa C OrJie[ oOXBallaHe Ha MecTara, B
KOWTO Ha eTara Ha OI[eHKa € YCTAaHOBEHO, Y€ Ce M3BBPIIBA TOPMO3a;

7. noo0psiBaHE Ha cCHCTEMaTa 3a ChOoOIIaBaHe Ha CIIlydau Ha TOPMO3 (BbBEXKIaHE Ha
HOBH (DOPMU U KaHAJIM, TapaHTUPaHE Ha KOH(PUICHIIMATHOCTTA),

8. BKJIIOYBAHE HA CeKCIIEPTH, POAMTEIUTE W CAMUTE YYCHHIM B TIIpoleca Ha
Ch3JIaBaHE U PEAUTN3NPAHETO HA BCHYKH MHTEPBEHIINY;

9. M3II0JI3BaHE Ha MOJX0Aa 3a pabdoTta ¢ BpbcTHUIM (peer education), KOUTO TpsiOBa
Jla CTaHaT €CTECTBEHUTE MOMOIIHUIM NPU pPEAM3UPAHETO Ha BCUYKH BUIOBE HMHTEPBEHIUH
KaKTO T10 OTHOIICHUE Ha Jelara, KOUTO ca 00eKT Ha TOPMO3, TaKa M 110 OTHOILICHHE Ha JeLaTa,
KOWTO YIPAXHABAT HACHIIHC;

10. NOBHIIABaHE KBaNU(UKAIMATa HA YYUTENIMTE 3a paboTra C MpOorpamuTe,
BKJIIOYUTEIHO pEaTM3MpaHe Ha CHEIHATU3UPAaHd TPEHUHTH 32 ONPEACTICHU KaTerOpHH OT
paboTenyTe B yYHWIININE 32 CIPaBsSHE C KPUTHYHN CUTYAIlMH U IPYTH;

11. SICHO pa3lpeAeieHNe Ha KOHKPETHH OTTOBOPHOCTM Ha BCHYKH BB3PACTHH B
YUWJIMIIETO, BKJI. JIE)KYPCTBA HA ONPENIEIICHN MECTa,;

12. pa3paboTBaHe HA CTHIIKU 32 MPUBIMYAHE HA POJUTEIIUTE;

13. pa3paboTBaHE Ha TPOILEIYPH W MEXaHM3MU 3a OCHUTypsSBaHE Ha HEMPEKbCHATO
ChITIaCyBaHE Ha WHTEPECHUTE U TOTPEOHOCTHTE HA OTACIHUTE TPYIH, CHCTaBIIABAILN
YVUUTUIIIHATA OOIIHOCT;

14. OCUTYpSIBAHE HA pEaJHH NapTHHOPCTBA C BBHIIHM HA YYHIHUIIETO CIYKOH,
OpTaHM3aLH U CIICIIHAINCTH;

15. HAcOYBaHE KbM OCHOBHH 3/IpaBHHU M COLMAITHH YCIIYTH 3a JieraTa U cemeicTnara.

[TpuBnMYaHETO HA POAMTEINTE € BaXKHA YACT OT PeaTM3UPAHETO HA YUMIIMIIHATA ITporpama
Y BaXXHO YCJIOBHE 3a HeliHaTa e(peKTUBHOCT.

PomurenckoTo chaeiicTBuE MOXKE JJa UMa PA3ITMYHI U3MEPEHHS KaTo:

1. POIMTENN - CHEIUATUCTH OT 00JlacTTa Ha momaramure npodecun (TICUX0JI03H,
COLIMAJIHM PAaOOTHHIIM, JIEKapH, CBEIICHHWIIM) WM JAPYrH MpodecuH, KOUTO MOrar jaa Obaar
MOJIE3HH, BKJIIOUUTENIHO >KYPHAJIUCTH, CIOPTHCTH, ApamMaTyp3H, KOMIO3HTOpPH, MY3HUKAHTH,
XYIOKHHIIM, PESKUCHOPU U JAPYTH, C YUATO TOMOII MOTaT Ja Pealn3upaT IEHHH YYWJINIIHU

HWHUIUATHUBU U JPYTH,
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2. pOIUTENN, KOUTO MOTAT Jla Ce BKJIIOYAT B IPYIH 3a MpUIpYKaBaHe Ha ONpeesieHn
TPyNH Jlena mo mbTs OT AoMa 10 YUHINIIETO;

3. POOUTECIIN, KOUTO MOTaT Ja CTaHaT MOCPCAHUIU MCKAY YUUIIUIICTO U POAUTCIUTC
W APYrYd OpraHu3anuy U HHCTUTYIIHH,

4, POJIUTENN, KOUTO MOTaT Jla OCUTYpSIBaT PECYpPCH - B HATypa, YCIYTH WU MapH, 3a
U3MBJIHEHUE HA YYWIHIHUTE TEHHOCTH.

2. BbBe:xxnaHe Ha 3amuTHaTta Mpexka — IIpaBmia 3a 3aAbJKeHMATA HAa BCHYKH
CJIYKUTEJIN N0 TeMATA, BKJIYBAHE HA POAUTEIHNTE, I1eKYyPCTBA.

2.1 NHTepBeHUUH B CUTYAalMH HA TOPMO3, CIIOPe] NPUETUTE NMPaBUJIA

Yuunumiero ce HyXKJae OT SICHU IPOLEAYPH B CIIyd4auTe, KOUTO ca CeupUIHH 3a BCAKO

yuuiuiie, paioH nim oOmHoct. [lpumepeH BapuaHT 3a Ipoueaypu:

HuBo Ha Topmo3 OTroBop Ha yYHJIMIIETO

Hucko HapymaBane Ha npaBusiara [IpexparsBane — U3THbKBaHE Ha HAPYIICHOTO
IMpaBUIIO — HaJlaraHe Ha ChbOTBECTHATA
nocieaunia

IloBTapsiHe Ha egHU U ChINU HapylueHWs Ha | [I[poTokos 3a TOPMO3 — BB3CTAHOBSIBAaHE HA

npaBuIaTa nierara, npeleHsBa ce Jalu € HeoOXOAHUMO

J1a C€ pa3roBapsi C pOJAUTEINTE

CepuoszHo — 310ynoTpeda cbe cuila, KakTo U | HacouBane kbpM MecTHaTa KOMMCUSA 34
opu  ekcTpeMHu curyauud, B Kouto | BIIIIMH u momunusrta, O3/] u oOmmHa no
CBIIECTBYBAa ONACHOCT 3a JKMBOTAa W | CWJIaTa Ha KOOPAWHALMOHHHMS MEXaHU3BM;
3paBeTO, TEJIECHUS WHTETPUTET, KakTo Ha | [IpoTokoi 3a TOpMO3 — cpella ¢ pOAUTEIINTE
NIETeTO-)KepTBA, Taka M HAa  JCTETO- | — Bb3CTAHOBSIBAHE HA LIETATa — BKJIKOYBAHE
U3BBPIINATEIL. Ha YYCHHULIUTE B JON'BJIHUTEIIHU IPOrpaMu

Hamecata W cnpaBsSHETO ¢ KOHKPETHHM CHUTyalldd Ha TOPMO3 WM HACWJIME € YacT OT
IJI0CTHATA TIOJIMTUKA HAa YYWIMIIETO Cpelly HacuiueTo. Hamecata Ha BB3pacTHHTE Clie/IBa
BHUMATEIIHO Jla c€ OOMHCIM W TuTaHupa. Ts TpsOBa ga ObIe MOCIEAOBATEIHO IpHiIaraHa OT
[sJ1aTa YYUIIUIIHA OOITHOCT, 32 1a Ob/Ie MaKCUMATHO €()eKTHUBHA.

BaxxHo e 1a He ObIaT OMalOBakKaBaHH M ITbPBUTE MPOSBU Ha BIIONIABAHE HA OTHOIICHUSATA
MEXIy Jelara W IMOBEJICHUE, KOSTO € HempuemsimBo. HeoOXoaumo € omie mpu Hal-MaJIKUTe
CUTHAJIM M ChbMHCHHSI 32 TOPMO3 Jia Ce MpEANpPUeMaT CTHIIKH, 33 Ja ¢e MPEJOTBPaTH eCKalaIus

Ha HaACHUJIUMCTO MW Ja C€ Hu3MNparu [ACHO IOCIIaHMEC, Y€ TaKOBa IIOBCACHHA HAMaA [Oa 6’bI[e
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Tonepupano. BHumaHMeTo TpsiOBa ga OBJE HACOUEHO KAKTO KBbM MPOSBUTE HAa (U3HYECKH
TOPMO3, TaKa ¥ KbM HETOBUTE COIIMAIHU U TICUXOJOTUYECKH (OPMHU.

[To-ronsiMaTa 4acT OT CHTYyaI[MUTEe Ha TOPMO3 MOraT Ja ObAAT OBJIAJECHU OT YUUTEIUTE, a
HSKOU OT caMuTe Jienia. Besika HaMeca 3MCKBAa BHUMATEIIHA MTPEIICHKA Ha CUTYyaluaTa U HeifHaTa
TexecT. Ha mbpBO MSCTO BaXKHO € J1a ce pa3rpaHUyaT cliydauTe, KoraTo He ce Kacae 3a TOpMo3, a
camo 3a Urpa Wiu NpUATEICKO MpeMepBaHe Ha CUJIMTE MEXAy JenaTa. 3a 1eiaTa € HeoOX0AuMOo
Ia ce HaOJIr01aBa MOBEACHUETO Ha JlelaTa, BKIIOUYNTEIIHO U Ha Te3U, KOUTO CaMO IPUCHCTBAT 03
aKTUBHO J1a yyacTBaT. ClieqHOTO OM MOTJIO J]a TOMOTHE 3a IIPABHJIHA OLIEHKA HA CUTYaIUsTa!

- Ako nenata ce 3akayar, Oyrar Wik OJbCKAT WM CH Pa3MEHST IIETH, KaTo MPH TOBa ce
CMEST, pa3MEHAT CH POJUTE M TMO3UIUUTE M HHUKOE OT TIX HAMa BHUIUMO JIOMHHHPAIIO
MIOJIOKEHHE, a OKOJIHUTE HE UM OOpbBIIAT 0COOCHO BHHUMAaHHUE, TO HAali-BEpOSITHO CTaBa Jyma 3a
urpa.

- AKO eZlHO OT JieraTta € BUIMMO HalperHaTo, He ce YCMUXBa, OIMTBA C€ Jla e MaxHe, ako
POJIUTE HE CE CMEHST, a JPYTrOoTO JETe € B MOCTOSIHHO JIOMUHHpAIa MO3UIUS U TOBA MOBEICHUE
MPUBJIMYA BHUMAHUETO Ha OKOJIHUTE, TO HAl-BEPOSITHO CTaBa Jlyma 3a TOPMO3.

AKO ce Kacae MpOCTO 3a MpHUATEICKAa WIpa YYUTEISIT MOXKE Ja Ce HaMecH, 3a Ja
Mpenynpeay Jenara 1a BHUMaBaT Ja He ce HapaHAT. Ako oOaye HaOIIOAaBaHOTO IMOBEICHHE
MoO3Ke Ja Ob/Ie OMpeIeNIeHO KaTO TOPMO3 € HEOOXOAUMO J1a Ce MpeAnprueMaT CISAHUTE CTHIIKU:

2.2 llpekpaTsiBaHe HA CUTYallUsl HA TOPMO3:

3anbiDKeHNE Ha BCEKM YUUTEN € Jla Ce HaMeCH, 3a J1a MPEeKpaTH CUTyalus Ha TOPMO3, Ha
KOSITO € CTaHaJl CBUETEI.

2.2.1 B cnyuail Ha ¢uU3HMYECKH TOPMO3 jerarta TpsOBa ma ObaaT pasfencHu U Ja ce
npeKkpaTH GU3NYECKUAT KOHTAKT MEXY TSIX He3a0aBHO.

2.2.2  He Tps0Ba BeaHara Jia ce pa3MMUTBa 3a CIYYHIIOTO C€, Aa c€ 00CHKIAT MPUUNHUTE
3a HaCWJIMETO WIM Jia C€ W3SICHSIBA CHUTyalusTa. ToBa MOXeE Ja ce CIIydd Ha IMO-KbCEH eTall.
BaxxHoTO € yuuTensT sicCHO Ja OOsIBU Mpej BCUYKU, Y€ TOBAa € HACWUJIIME U TO € HEJOMYyCTHMO
noBejeHHe. B To3u MOMEHT He e J00pe Na ce pas3NuTBa 3a MOAPOOHOCTH U JIETETO, KOETO €
MOTHPIIEBIIO, OCOOCHO B MPHCHCTBHETO HA HACWJIHMKA U JPYTH JEla, 3all0TO TOBA MOXE Ja
YPOHHU HETOBOTO TIOCTOMHCTBO;

2.2.3 Yecra croHTaHHaTa peakius Ha BBH3PACTHUTE € 3aCTaBaHETO Ha CTpaHAaTa Ha

,»KEpTBaTa” M HaKa3BaHE Ha ,,HacUJIHMKA . KIH04YOBO IpU MHTEpPBEHLUSATAa Ha BB3PACTHUTE €
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MpUEMaHETO Ha pa30MpaHETo, Y€ JIeTeTO, OOEKT Ha TOPMO3, HE C€ HYKJae OT ChCTpaJaHue, a
JIETETO, U3BBPIIUTET HAa TOPMO3, HE CE HY)KJae OT HaKa3aHHe, 0COOEHO KOETO T'0 YHHKaBa, a OT
ChCTpaJlaHue, 3a J1a MOXE€ TO Ja pa3BU€ TOBAa YYBCTBO KBbM JPYruTe. 3allOTO JIMIICAaTa HA
CBhCTPAJIATETHOCT € €JHA OT OCHOBHUTE MPUUYUHH, IOPATAHN KOSITO CE€ YIPAKHIBA TOPMO3.
2.3. Peakuuu cupsiMo 1eTeTo, KOETO € YIPAKHUJIO0 TOPMO3!
2.3.1 Koraro craBa BBIIPOC 32 IMbpBa NpOsIBa, KOATO HE € TE€KKA MO OTHOIICHUE HA HaHECeHaTa
Bpea, MOXe Jla ce MPUIIOKH MOAXOABT 32 Bh3CTAHOBABAHE HA II€TAaTa WIM Ja C€ HAJIOXKH Jpyra
MIPEIBAPUTEIHO ChIVIACYBaHA MSIPKA;
2.3.2 Koraro ce mnpumara NOIXOIbT 3a BB3CTAHOBSABAHE Ha IeTaTa € HeoOXOoAUMO
3aJIBJKUTENHO J1a C€ YBEJOMH KJIACHUSAT PbKOBOAUTET,
2.3.4 TlogxonbT 3a BH3CTAHOBSIBAHE HA I[E€TaTa YECTO C€ MpUjiara B YUHIUIIE KaTo JOTUIECKO
MOCIIEACTBHE OT OTKJIOHSBAIIIOTO CE€ TIOBEJIEHUE, CBBP3aHO C pYyIIeHe Ha MaTepuaiHaTta 6a3a. Toii
ce OCHOBaBa Ha MPUHIMIA, Y€ ,,BCSIKA I1IeTa, HAHECEHa Ha JIpYT, TpsiOBa 1a Ob/ie Bh3CTaHOBEHA ™ U
BKJIIOUBA CHOTBETHHUTE JICHCTBUS B Ta3u Hacoka. ChUIUAT MOIXO] YCIEIIHO MOXKE Jla ce Impuiiara
M KOTaTo Ce Kacae 3a HeMaTepUaHH IIETH. BakHO € mpenu Aa ce mpuiara moaxoabT Ja Obie
NpeABAPUTCIIHO ChITIACYBAH C [JIaTa YUUJIHUIIIHA 06LLIHOCT, BKIIFOUUTCIIHO U C Af€1ara, U Ja 6’bI[e
4acT OT MOJIUTUKATA HA YYUIIUILETO.

[TonxonsT 3a BH3CTAHOBSBAHE Ha IIETUTE M3UCKBA BpeMe M IO0-33bJI00YEH pa3roBOp C
JIETETO, KOETO € U3BBPIIUIIO HACKIIHE, 32 J1a My C€ IIOMOTHE J1a pa30epe KakBU ca MOCIEACTBHITA
OT Heropara moctbika. [Topaau Ta3u nmpuynHa € Haif-7o00pe TO3W MOAXOA Ja C€ MPUIIOKH OT
KJIACHUSI PHKOBOJUTEI, MEJarornyeckusi ChbBETHUK/YUMIIUIIHUS TICUXOJIOT Ha JeTeTo. BaxHo e
YUUTEISAT ChC CIOKOEH M YMEPEH TOH, KakTO M C AbPKAHMETO CH, Ja IOKaXe SCHO, dYe
HpOGH@M’bT ¢ B HaYMHA Ha NMOBCACHUC, 4 HC B JIMYHOCTTA Ha CaMUs YUYCHHK, U Y€ CC I[eﬁCTBa C
orjiel OTHOBO J1a C€ Bb3CTAHOBAT HCHHOCTUTC, KbM KOUTO LAJIOTO YUMJIMILC CC MMPUABPIKA, a HC
3a na ObJe HakazaH. Bbp3cTaHOBsiIBaHE Ha IlleTaTa € MPUHIUI, KOWTO MpeArojara, 4e xopara
npaBsT rpemkd. ['pemrkure crneaa ga ObaaT MomnpaBeHH, KaTO ChIIEBPEMEHHO HE ce Hajarar
Hakazanusd. To3u MPUHIMUII ITOAYCPTaBa IOCMAaHCTO HA OTTOBOPHOCT 3a HCIPUCMIIMBO IMMOBCICHUC
" 3a IO3UTHUBHO PCIIaBaHC Ha np06neMa. Ki1r04uoB MOMEHT BEB BB3CTAHOBSIBAHETO Ha meTrara €,
4ye KJIACHUAT PBHKOBOJAMTEN pa3roBaps C YUEHHMKA, a YYEHUKBT caM M30upa U peliaBa Kak IIe
MOTPaBHU TpelKara Cu, ¢ KOETO OTHOBO IIIe C€ Bb3CTAaHOBU HapylieHaTa leHHOCT. C ToBa HErOBO

peleHue TpaOBa J1a ce Chriaacu U YI4eHUKBT, KOHTO € OMJI HOTHPIEBII OT TOPMO3a.
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Karo mbpBa cThIlka KIaCHUAT PHKOBOIUTEN U3CIyIBa aereTo. He e jxenaTtenHo aerero na

Ce M3CIYIIBAa CbBMECTHO C MOThpHEBHIOTO AeTe. Cien u3sCHABaHE HA CUTyalMsITa U MOCTUTaHe

Ha JIOTOBOPKA, KIACHHUAT PHKOBOJIUTEIN 3a OIMpPENeICH MEPHOJ OT BpeMe MOXKE Ja MpOocieasBa

MOBE/ICHUETO Ha JIenara M Jia 1aBa oOpaTHa Bpb3ka. KIacHUAT pHKOBOIUTEN MOKE J1a IOTHPCH

ChJICHCTBUE U OT JPYTUTE YYUTENH, KOUTO CHUIO Ja MPOCIEIsBaT MOBEIECHUETO Ha JieraTa U aa

pearupar cBoeBpeMeHHO. [learornueckusT ChBETHUK WM YUMUIUIIHUAT TICUXOJIOT ChIIO MOXKE

Jla TIOJIMOMOTHE paboTaTa Ha yYUTeNls KaTo Ha0JI0/1aBa JIETETO BB B3aUMOOTHOIIECHUSATA MY C

IpyTUTE JieTla U J1aJie HACOKH 3a JCUCTBUATA U MEPKUTE, KOUTO YUHUTEIAT Ja MpearnpueMa mpu

HEO0OXOIMMOCT WJIM KAaTO HAacOo4d JETeTO HACHUJIHMK M HErOoBOTO CEMEHCTBO KbM YCIYTH B

OOIIHOCTTA KaTO LIEHTPOBE 3a MPEBEHIIM U KOHCYJITATUBHU KaOMHETH KbM MECTHUTE KOMUCHU 3a

BIIIIMH, uentpoBe 3a oOmiecTBeHa MOJAKpeNna, KOMILIEKC 3a COIUATHU YCIYTH, OOIIMHCKH

CHBETH 10 HAPKOTUYHUTE BEIIECTBA U Ap. (MHAUBUIYATHO WIH CEMEHHO KOHCYJITUPAHE).

2.4 Peakuuu cipsiMo JieTe, K0eTo € 00eKT Ha TOpMO3

PaGorara ¢ gema, KouTo ca 0OEKT Ha TOPMO3, TPsAOBa Ja ObJe HacOYeHA KbM (OPMHUPAHE Y

TAX Ha YMEHHS 3a CIIpaBsSHE ¢ 0J00HO MOBECHHE.

2.4.1 BaxHO € KJIACHHAT PbKOBOJUTEI JIa IIOTOBOPH C JACTETO, IO BH3MOXXHOCT OIIE CHIIHS JICH
(wu BemHara cien Kato e pasOpalt 3a ciiydas, ako ce Kacae 3a CUTyalus, 32 KOSTO €
Hay4YusI CIy4aifHO) U 1a pa3depe KakBO TOYHO Ce€ € CIy4nsio. AKO € HeOOXOAUMO OTICITHU
(hakTH MOTaT AOMBIIHUTEIHO U TUCKPETHO Ja OBAAT IPOyUYeHH,

2.4.2 TlorpemHo € OTKPUTO W MYOJIMYHO TIpe APYTHTE JEla Jia c€ OKa3Ba IMOJKperna Ha
MOTHPIEBIIOTO JETE, 3al[0TO TOBA JOMBIHUTEIHO 1€ YPOHU JTOCTOMHCTBOTO Ha JIETETO
Mpel HETOBUTE BPbCTHUITUTE;

243 llpu TO3u WHPBU Pa3rOBOpP € BAXKHO Ja C€ MPEAJIOKH Ha JETeTO MOJKperna, Karo ce
OCTaBU TO CaMO JIa OTIPEIeNU KaKBO TOYHO II[€ My ITIOMOTHE JIa C€ TOYYBCTBA CUTYPHO;
HeoOxonumo e aa ce moguepTae MOBEPUTEITHOCTTA HA Pa3roBOpa, Karo ce CIOMEHE KOu
e Ob/IaT YBEIOMEHH 3a CITyYUIIOTO CE;

244 Jlereto TpsOBa Ja MOYYBCTBA JOBEPHE M CUTYPHOCT 3a CIIOJEISHE, KOETO € 0COOeHO
BaXHO, aKO HACWJIHMETO ce€ NOBTOpH. Moke na My ce MNpeiioKH Ja MOTOBOpU C

YUYATIUIHUA IICUXO0JIOT,
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2.4.5 Huxora He TpsiOBa Aa ce mpeaiara cpeiia MEeXay JeTe, )KepTBa Ha HACUIIME U HETOBUS
MBUHTEN C LI Jja ce MOMUPIT U Ja ce pa3depar. TakuBa cpemu morar Ja A0BenaT 10
HEeOJIaroNPUSTHY MOCIEICTBUS,
2.4.6 HabmonaBaiiTe mereTo B CleIBalIUTe JHH, 32 Ja CE yYBEpUTE KaK Ce YyBCTBA M TIpU
HE00XO0IMMOCT OTHOBO Pas3roBapsuTe C HETO.
2.5 Peakuumu, cipsiMo HaOJI01aTeINTE:
25.1 Jla ce paboTu ¢ HaOmIOAATEINTE HA TOBA HIUBO, HE CaMO HAa HUBOTO HA MPEBEHIIUATA, & C
rpynara cies CUTyalus Ha TOPMO3;
2.5.2 He ce orcTpansBar HabMIOIaTEIUTE, KOTATO CE MPEKPATsIBa MW YIPABIsBa CUTYyaIUsl HA
TOpPMO3 KaTO BCUYKH, KOMTO ca OWJIM TaM Ja BHJAAT KaKBO CE€ IMPaBU CHIVIACHO IMpaBWJIaTa Ha
VUUITUIIETO;
2.5.3 U3ThKBar ce Te3W, KOUTO Ca C€ HAMECHWIIM B 3alllMTa [EHHOCTUTE Ha yuwiuiero. Ha
OCTaHAJIMTE Ce CIOJEIIA OYaKBAHETO Ja HaIPaBsT ChIIOTO, aKO CE€ CIIy4U B OBJICUIETO;
2.5.4 YoO0exaeHue 3a OTTOBOPH Ha HACWJIMETO C AyMH, ThPCEHE Ha MOMOI U ChOOIaBaHe 3a
cirydast.
2.5.5 Hacppuenue 3a rpuxa cupsMo TOPMO3EHOTO JIETE.
2.6 YUuMIHa cUCTeMAa 32 HACOUYBaHe KbM JPYIH CJIY:KOM
2.6.1 PerucTpupaHe Ha CUTYallu¥ HA TOPMO3
Ot 2010 r. pynxuonupa ,,KoopanHaioHeH MexaHU3bM 3a B3auMoOJIeiiCTBHE MTpH paboTa
B CIy4yau Ha Jela, XePTBM HAa HACWJIME WJIM B PUCK OT HACHIIME W 3a B3aUMOJICHCTBUE MPH
kpusucHa uHtepBeHnus”’ (KM). OcroBHata 1ien Ha KoopauHalimoHHUS MEXaHU3bM € 1a ObaaT
OoOeMHEHH pEeCypcUTe U YyCHIUATAa Ha NpOoPEeCHOHATUCTUTE W OpraHUTE 3a 3aKpuia 3a
ocurypsiBaHe Ha e()eKTHBHA CHCTEMa 3a B3aUMOJICHCTBUE TIpH paboTa B CIIydan Ha JIela, )KepTBU
Ha HaCHWJIME WJIM B PUCK OT HACHITHUE.
Beska cutyanus Ha TopMo3 TpsiOBa Aa ObJe perucTpupaHa u OnucaHa B €QUHEH PETUCTBP
Ha YYWIHILIETO OT YUHUTeNs, KONTO s e HabmonaBaj. ToBa ce Hajara, 3a Ja MOKe Jia ce Mpociean
pa3BUTHETO Ha CiIy4as BBbB BPEMETO U Ja ce IUIaHWpa MOAXoAsima uHTepBeHuus. JloOpe e
PETUCTBPBT Jla ChABPKA KPATKO OINMMCAHUE HA BCAKA CUTYyallWs, KOra ce € CIy4YWia, KOW ca
YYaCTHUIIUTE U KaKBU MEPKHU ca Ouiu npeamnpueTd. To3u peructbp TpsOBa 1a ce chXpaHsiBa Ha

AOCTBITHO MACTO B YUYHUTCJICKATa CTasd.
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B cnywaurte, mpu KOMTO MOBEJEHUETO Ha JETETO C€ OTIMYaBa C HM3PA3eHH arpecUBHU
MPOSIBH, CHUKEH KOHTPOJ BBPXY THEBA, CKJIOHHOCT Ja pa3peliaBa KOH(DIUKTHU CUTYallUH C
Hacuiue € HeoO0XoauMo aa ObJe MOTBPCEHO CHJICHCTBHE OT CTpaHa Ha OTHEN ,,3aKpuia Ha
JIETETO” TI0 MeCTOKMBeeHEe. KaTo mbpBa cThIIKA c€ yBEIOMSBA JUPEKTOpA HA YUWINLIETO, KONTO
€ 3aJ/bJDKEH J1a YBEIOMHU ChOTBETHHUSA OTAEN ,,3aKpujia Ha IETETO” MO MECTOKMBEEHE U OT/eNa 3a
»3aKpHJIa Ha JETETO”, Ha YMUATO TEPUTOPHUS € YUYWUIIUILETO, MecTHUTe Komucuu 3a BIIIIMH,
MOJNMIMATA U BCUYKM OCTAHAIM YYAaCTHULU B MYITHAMCIUIUIMHAPHHUS €KUI [0 CUjlaTa Ha
KOOPJAMHAILIMOHHUS MEXAHUZBM.

Jlerero, KOETO € CKJIOHHO KbM HacwiHe, ce HyXJae OT pa3OupaHe Ha HEroBUTE
MOTPeOHOCTH, MPUYUHUTE 332 arPECUBHOTO MOBEIEHUE, TOMOII IIPU OCh3HABaHE HA COOCTBEHUTE
YyBCTBa, YMEHHS 32 KOHTPOJI Ha THEBA, PA3BUTHE HA EMITaTHITA.

B cpmioro Bpeme MMa u eiHa rpyna Jielia, KOUTO Ca €IHOBPEMEHHO M HACHIIHULIMA, U
XKepTBU. Bb3MOXKHO € JeTeTo /a e )KepTBa Ha HACWJIME B CEMEHCTBOTO CH WJIM J]a € HACUJIBAHO OT
HSKOU “NO-CUJIHW BPBCTHHIM. JlemaTta >KepTBU MOTaT Ja yIpaXKHSBAaT HACUJIUE BbPXY HAKOH
no-cyiad ot TaX. Te ca Hall-pUCKOBM 1O OTHOLIEHHWE HA OBICIIOTO CH pa3BUTHE U WU3paCTBaHE,
3aI[0TO THPIIAT MOCISAUIIUTE U HA SANHMS, U Ha IPYTHUS TPOPUITL.

B Ta3u Bpb3Kka € He0OX0AUMO /1a ObJe MOTHPCEHO ChACHCTBHE OT CTPaHA HA COLMATHUTE
pabOTHHIM OT OTIEIHTE ,,3aKpriia Ha jaerero”’ KbM Jlupekiuute ,,ColmManHo moarnmoMaraHe”.
CoumaaHuAT pabOTHHUK € MPO(PECHOHATUCTHT, KOWTO MOXE Ja MPOYYH CUTYalUsATa, B KOSTO Ce
HaMUpa JETEeTO, YCIOBUATA, PU KOUTO JKUBEE, POJUTEICKUAT KAMAIUTEeT U MPU HEOOXOAUMOCT
Jla IpeAnpueMe MepKH, KOUTO J1a TIOJMOMOTHAT JETETO U CEMEHCTBOTO KaTo LISIO.

B cnyuyan Ha nete B puCK € BaXHO Aa ObJaT 0OC€AMHEHM YCHJIMATA Ha CIIEHUAINCTUTE OT
pa3nuyHu 00JacTH, 3a Aa ObaaT eheKTUBHU MEpPKUTE 3a 3aKpuia. B To3u cMHCBHI COLMATHUAT
pabOTHUK € MapTHHOP Ha OCTAHAIIUTE CIICIHATUCTH, aHTAKUPAHH ¢ TIpodieMa.

KbM HacTosAmIMs MOMEHT Ha MECTHO HUBO ca CQOPMUPAHU MYITHAUCUUTIIMHAPHU €KUITH.
3aIbIDKUTENIHO TPEICTaBEHW CTpaHM B TE3W EKUMNHM ca NpeiacTaBuTenuTe Ha Jlupexuuu
,CommanHo nmoanomMarane” (0Taen ,,3akpuia Ha neteto’”’), MBP u obmuHara.

2.6.2 Kora u xbje Mo:xe 1a 0bJe MOJa/leH CUTHAJ 34 JieTe B pUCK?

CeriacHo 3akoHa 3a 3akpuia Ha nereto, wi. 7 (1) ,,Jlume, Ha KOeTo cTaHe M3BECTHO, 4e

JeTe C€ HYXJae OT 3aKpwia, € IIHKHO He3a0aBHO Ja YBEIOMHU IUPEKIUs ,,ColmaiHo
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noanomarane”, JppkaBHaTa areHOMs 3a 3aKpuia Ha JETeTO0 WM MUWHUCTEPCTBOTO Ha
BBTPEIIHUTE pabOTH.

(2) Cpmioro 3aabHKEHHE MMa M BCSKO JIMIIE, HA KOETO TOBAa € CTaHAJI0 W3BECTHO BBHB
Bpb3Ka C YIpaXKHsSBaHATa OT HEro mpodecus Wid ASHWHOCT, JOPH U aKO TO € OOBBP3aHO C
npodecuoHaiHa TaliHa™ .

Kbm JIppikaBHA areHIus 3a 3aKpuia Ha nerero GyHkiumoHupa Harmonamna tenedoHHa
nmuHus 3a gena 116 111. Hannonannara TenedoHHa TUHUS 3a Jela MPEeI0oCTaBs KOHCYJITHPaHE,
nH(OpPMHUpAHE W TOMOII[ 10 BCSIKAKBH BBIPOCH U MPOOIEMH, CBBp3aHH C fena. KeM Hes mpu
HEOOXOJMMOCT MOTaT Ja ce oOpbhINaT 3a ChACHCcTBHE W mpodecuoHanucTH. HanmonamaHaTa
teneoHHAa JUHUSA 3a jAena ¢ Homep 116 111 e ¢ HalMOHAIHO TOKPUTHE, JOCTBIIHA OT
TEPUTOPHATA Ha IsJIaTa CTpaHa, HAMBIHO Oe3liaTHa 3a O0aXJalluTe Ce, HEe3aBHCHMO JaJH
3BBHSAT OT CTAal[MOHApeH 1iu MoouseH tenedon. Ts GyHkuonupa 24 yaca B AEHOHOIIHUETO.

Cnopen KoopauHallnoHHUS MEXaHU3bM, B CIIydald Y€ CUTHATBT 3a HACHJIME ObJIe IPUET OT
HSKOM OT BU3UpPaHHUTE opraHu 3a 3akpwuia — noiaydeH ot JICIT/O3[, A3/l wim MBP (cbrioacuo
1.7 oT 3aKkoHa 3a 3aKpHia Ha JETETO0), TOM € JUThKCH Ja YBEIOMH 3a TOBAa OCTaHAJIUTE
He3a0aBHO /10 1 yac OT perucTpupaHe Ha CUTHaJla, BKIIOUUTENHO 10 TeaedoH U ¢akc. CUTHATBT
ce u3npania B lupekius ,,ConuanHo noanomMarale” 1o HacTOAIIMS aApec Ha AETETO.

CorinacHo KoopIMHAIIMOHHUSI MEXAHW3BM BbB BCEKH €JIUH OTHEN ,,3aKpHJIa Ha JETETO’
npu Jupekus ,,ConupanHo nognoMaraie’” Ha4YaJJHUKBT Ha OTJIENA € HA Pa3I0JI0KEHUE, KaTO TOU
ompezelnisi OTTOBOpPEH commalieH paboTHHK. B otmen ,,3akpuia Ha NETETO” OMPEISICHUST
OTTOBOPEH COIMAJICH paOOTHUK M3BBHPIINBA MPOBEpKaTa HA CUTHAja 70 24-4aca OT MOCTHIIBAHE
Ha CUTHaJIA.

MynTUANCUMILTMHAPHUAT €KUAIl HAa MECTHO HHMBO CJIe[BA Ja CH TIOCTaBU €JAWHHA
CTpaTernyecKka e, 32 MOCTUTAaHETO Ha KOSTO ClieBa Ja U3TOTBU ChbBMECTEH ILJIaH 3a JIEUCTBUE C
pasnucaHu KOHKPETHH 3a/1auyd ChC CPOK 3a M3MBJIHEHHE. BCEKU €IMH OT MOCOYEHUTE IMO-TOpe
YYaCTHUIIM B MYJTHIUCHMIUIMHAPHUSA €KUIl HAOes3Ba M Tpejaiara Ha OCTaHAJIUTE OT CKHuIla
KOHKPETHH 33/1a4dl 10 CIIy4asi, KOUTO JIa M3IIBJIHU, ChOOPa3HO COOCTBEHUTE CHU MPABOMOIIHUS, B
CHOTBETCTBUE C HOpMaTHBHaTa ypenda. KoHKpeTHUTE 3amaun 3a M3MBJIHEHUE Clie[Ba Aa Obaatr
3a/IaJICHd Taka, Y€ Ja MOKE€ BCEKM YYacCTHUK Ja JIecTBa ChOOpa3HO oOmepaTHBHATa CH
CaMOCTOSITEITHOCT, KaTO W3MBJIHCHHETO Ha KOHKPETHUTE JEHHOCTH M 3aJadud Ja Objae

MNOAKPCIICHO OT CBﬂeﬁCTBHeTO Ha OCTAaHAJIUTC YUACTHHUIIU U B ChbIIOTO BPECMC TOBA J1a CIIOMOTHC
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3a KpaHHS pe3yaTaT — ABJITOCPOYHA IIEJ, KOSTO TPsSOBa Ja rapaHTHpa B HaW-TONsIMa CTETCH
WHTEpeca Ha 3aCerHaTOTO JCTe.

OT crpaHa Ha YYWIHIIETO BCEKH €AWH MpodecHoHaIUCT, paboTen] B CUCTeMara Ha
00pa30BaHUETO MOXKE J1a TIOJ[aJie CUTHAT KbM OTHAEI ,,3aKpuiia Ha ACTeTO” MO0 MECTOKHUBEEHE Ha
neteto. ToBa MOKe 1a ObJIe AUPEKTOP, YUUTEN, IEAArOTMYECKH ChBETHUK, YUUIIHMIIECH IICHXOJIOT,
BB3MIUTATEN, XUTHEHUCT U T.H.

Koraro curHanbT ce OTHacs 3a JeTe B PHUCK, TOM Ie OBbJAE MPOYYEH OT COIHMAITHUS
paboOTHUK, IOpH Ja € MOAaIeH AaHOHUMHO.

[Ipu mpoyuBaHETO Ha CHUTHAJA COIMATHHUAT PAOOTHHK MOXE J1a TIOThPCH ChICHCTBHE OT
CTpaHa HAa YYWIHINETO — MH(POpPMANHs 32 JACTETO BHB B3aUMOOTHOIICHHUATA MY C YYCHHUIIHTE,
BIICYATIICHUSATA HA YYUTENIUTE, T.€. IIe MOThPCU HH(OpMAIHs, ¢ KOSITO na ObAe HampaBeHA
OIICHKA Ha CITy4Jasl.

[Ipu mpoyyBaHeTO HA CUTHAJA W MPEANPUEMAHETO Ha ACHCTBUS C€ M3UCKBA pab0Ta B EKHII
OT CTpaHa Ha pa3nuuHu crnenuayucti. OT eIHa CTpaHa, 3a JIa ce HalpaBW TOYHA OILICHKA, a OT
npyra — 1a ObJaaT chrilacyBaHM JIEHCTBUATA HA PA3TUYHUTE CIICITHAIIACTH.

B cnydaii ye Oblle yCTaHOBEH PHUCK 3a JETETO, TO Iie ObJe OTBOPEH CiIydaid, T.e. e Obaar
npeanpueTn Mepku 3a 3akpwia. llle Obae WM3roTBeH MIaH, B KOWTO Ime OBbIaT OMHCaHU
IJITAHUPAHUTE MEPKH, KaTO COIMATHUAT PAOOTHHK III€ CJEAH 3a U3MBJIHCHUETO Ha TUTaHA.

ComuanHuAT pabOTHUK MOXE Ja KOHCYJITHpPa CEMEHCTBOTO, J1a HACOYU POJAUTEIUTE U
JETETO KbM MOIXOISIIN COUATHHU YCIYTH U KOHCYTAIIHH.

B paborara ¢ nernarta u TEXHHTE CeMEMCTBA BCEKH MPO(ECUOHATUCT MMa CBOSITA POJIS.

Ponsta Ha coumanmHus pabOTHUK € CBBpP3aHa C MpPOyYBaHE Ha ceMeilHaTa cpemaa M
mpearnpueMane Ha MEpKH 3a 3akpuja. B CchIIOTO Bpeme, TOW HMa TMPaBOMOIIUATA H
aHTOKUMEHTA J1a KOHCYJITUPA POJIUTEINTE, Aa MOAMIOMOTHE TAXHATA aHTaKUPAHOCT B paboTara ¢
JIETETO Ha HUBO YYMJIUIIIE.

PaGorata B exum me maze BB3MOXKHOCT M 3a OOpaTHAa BpPB3KA MEXIY pa3IuIHUTE
CHEIMAIMCTH, PabOTel C JETETO M HEroBOTO CEMEWCTBO 3a YCIEXUTE WM TPYOHOCTUTE B
TUTAHUPAHUTE [IETTH.

2.7. BkiouBaHe Ha poauTeuTe
2.7.1 DB®bB BCHYKH ClTydad € HEOOXOJUMO POIUTEINTE Ja ObIaT YBEAOMEHH 3a CIYUYHJIOTO CE,

KaKTO U 3a IPEANPUETUTE OT YYWIHILETO ACUCTBUSA 3a pa3pellaBaHe HA CUTYaLUsTa,
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2.7.2 B pa3zroBopa € BaXHO Ja C€ akKICHTUPa BBPXY HEOOXOIUMOCTTA POJIUTEIUTE Ja HE
KPUTHKYBaT JOPYroTo JAETe, a Ja Ce OMHUTAT Ja MOoIJIeAHAT Ha CUTyalMsTa MIpe3 Morjena Ha
Jpyrara CTpaHa,
2.7.3 Poputenute TpsiOBa na ObAAT 3aM03HATH, Y€ KPUTHUKUTE, OOMANUTE U HETIMKUPAHETO HA
JIPYTOTO JACTE OT TAXHA CTPaHA caMo IIe 3abJI009aT KOH(IINKTA,
2.7.4 PazroBopbT TpsiOBa mJa ObJe TPOBEACH HA TMOJIXOIANIO MSCTO, B TapPTHHOPCKH
B3aMMOOTHOIICHHS, KaTO CE€ MPEJOCTaBH OTBOPEHO MPOCTPAHCTBO 3a CIIOJACTSHE HA TEXHUTE
OTIaCeHUs U TIIEAHU TOYKH;
2.7.5 Ot pazroBopa Morar na ObIaT W3BEIECHW KOHKPETHH JOTOBOPKH KOW KaKBO MOXKE Ja
MpearpueMe U KakBO ce OYakBa KaTo pe3yJTar;
2.7.6 YuuTensat MOXKe Ja HACOYM POAUTEIUTE 3a KOHCYITAIUS C IMEJarormuecKusi ChBETHUK
WM YYUITUTITHAS TICUXOJIOT.
3. PecypcHa o0e3nedeHoCcT
3.1 Y4mmimHOTO phKOBOACTBO CE€ 3abJIXKaBa J]a OCUTYpsIBa:
3.1.1 OOy4eHwne 32 BCEKH €IUH OT CITYKHTEIUTE CH 3aIbDKUTEITHO BCSAKA TOJIMHA;
3.1.2 Uzrpaxkaane Ha MEXaHU3MHU 32 B3aUMOJICUCTBUE C Pa3IMYHN UHCTUTYIIUH;
3.1.3 OcwurypsiBaHe Ha MOJKPEIAIIa MpeXa OT CICHHAIUCTH B YYWIHINE, KOUTO Ja yIbpiKat
CUTYalluu Ha TOPMO3 B YUMJIHILETO;
3.1.4 OcurypsiBae Ha MaTepUaIl U JPYTH.
3.2 MuHHCTEpCTBOTO Ha 00pa30BaHUETO, MJIAJIC)KTA M HayKaTa:
3.2.1 OcurypsiBa mpoyyBaHe Ha HEOOXOJIWMOCTTa OT TOBHIIABaHE Ha KBaTH(UKAIMATA HA
MeJarornyecKuTe CIeNUaIiCcTh B 00JaCTTa Ha CIPAaBSIHE C YYMIIMIIHUS TOPMO3;
3.2.3 OcwurypsiBa miaHupaHu oOydeHHs Ype3 BKJIIOUYBAHE HAa OOJIACTH, CBBbpP3aHU HACHIIMETO U
TopMo3a B HarmonanHara mporpama 3a KBadu(UKalus, TOCPEICTBOM OMEPATUBHH MPOTPAMU U
ApyTH;
3.2.4 Tlogmomara yYWIMIITHUTE €KUTIH MPU pa3pad0TBaHe Ha MPOTPAMH OT TPIOKH 3a Jela B PUCK
U B cllydal Ha HaCWIHe IMOCpeACTBOM HammoHanHata MOOWIHA Tpyma 3a IMCHXOJOTHYecKa
MOJIKpeTIa.

HacTosmusaT 7oKkyMeHT uMa XapakTep Ha 3aJbJDKUTENIeH P pa3paboTBaHEe HA YUUIIMILHU

IMOJIMTUKHU U ITPpOrpaMu, CBbpP3aHu C HACUJIMETO U IIPU CIIPABAHC B ClIydad Ha HACUIIUC.
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KAKBO O3HAYABA TOPMOS3 B YYUJTULLIE OT BPbCTHULUUTE?

Topmo3 B yuunuuie oT BpPbCTHULMUTE O3HauyaBa, KOraTto eAHo AeTe MM rpyna deua
HApPOYHO Ce OTHACAT /IOWO KbM APYro AeTe, KOeTo e No-cnabo 1 He MoKe Aa ce 3awmTh (ga um
OTrOBOPMW): HaMp. APa3HAT ro, obuKaaT ro, nogurpaBat My ce, U3MMUCAAT My HEMNPUAUYHU
npakopu, 6yTaT ro, yApAT ro UAM ro puTaT, 3annawBeaT ro, B3MMaT My Helw,aTa, U3HyABaT o,
3aTBAPAT ro B CTasTa WAW NPABAT APYrY HENPUATHU Hella.

Topmo3 03HayaBa CblLLO TaKa KOraTo 3a HAKoe AeTe ce NUWaT 0bMAaHU Hewa, Hanp. no
AbCKaTa, CTEeHUTe, Pas3npPOCTPaHABAT Ce 3/100HU CNYXOBE, KAOKM U U3MUCAULM WAM KOraTo
ApYyruTe Aeua HapoO4yHO rO U3K/AOYBAT OT UrpuUTe, HEe MUCKAT Aa roBOPAT WAM Aa NPaBAT HULO
3aefHo C Hero.

Topmo3 03Ha4aBa, KOraTo KbM A3AeHO AeTe Ce OTHACAT MO TO3M HauYMH He CaMOo BeAHDbXK
(eAHOKpPATHO), @ MHOTO MbTU UM B NPOABL/INKEHNE HA AbATO Bpeme

TopMmoO3bT ce pa3ninyaBa OT KOHOANKTUTE, KaPaHULIUTE UM CXBATKUTE B YYU/IULLE, KOUTO
Bb3HMKBAT MEXAY Aeua c NpubansntTenHo egHakea cuna. Mpu Topmosa egHOTO AeTe (rpynaTa
OT Aeua) ca 04eBMAHO NO-CUHWU OT APYroTo AETe, KOETO e No-c1abo M He MOKe Aa ce 3alUTH,
[la OTrOBOPM Ha Te3U, KOUTO o TOPMO3AT.
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COPUNCKMN YHUBEPCUTET "CB. K/IMMEHT OXPUACKK"

Kareapa "O0Oma, ekcnepuMeHTAIHA M TEHETUYHA IICUX0JI0rUs"
BBHIIPOCHHUK 3A TOPMO3A B YUUJIMILE

Cnep, KaTo NpoyeTell BHUMATE/THO BCEKM BbNPOC, Orpaam € Kpbr BepHMA cnopeg, Teb oTrosop.

1) B TBOETO YuMAMLLe KakBO NpaBAT Aeuara, a) 6bCKaT, yapAaT Apyrute geua;
KOWTO TOPMO3AT ApYyru geua’? 6) 3annaws.arT ru;
(Moxeww aa orpaauil noseye oT e4MH OTroBop.) B) 0bm»KAaaT ru, NcysaT rn, USMUCIAT UM

HEMPUINYHU NPAKOPU;

r) ApasHAT ru;

A) B3MMaT UM OT HellaTa;

€) roBopsAT 334, rbpba MM, pasnpocTpaHaBaTt
3a TAX HEBEPHMU Hella, KIoKK;

) U3HyABaT ru;

3) HacTpoWiBaT gpyruTe Aeua cpeLy Tax;

1) UCKAT UM Napw;

1) apyro (nocouu KakBeo):

2) Kbge ce cnyyBa geuaTa Aa 6b4aT TOPMO3EHMU: a) B KNacHaTa cTas;
(Moxew aa orpaauil noseye oT e4MH OTroBop.) 6) no KopugopuTe;
B) B TOA/IETHUTE;
r) npen 6iodeTa;
A1) Ha ABOpPa Ha YYUNULLETO;
e) Ha ynmuara;
) B KBapTana, npen 610Ka;

3) Ha Apyro macto (noco4yn Kbae):

3) CnyuBano nu ce e gocera Teb ga Te TOpMo3AT a) aa;
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npes Tasu yuebHa roguHa? 6) He;
4) AKO TV ce e Cly4Basio Aa Te TOPMO3AT npes a) BCEKM A€eH;
Tasu yuebHa roamHa, KoKo YecTo? 6) HAKONKO NbTU Npe3 ceaMnLaTa;

B) BEAHDBXK CEAMUYHO;
r) eAVH NbT Npes3 meceua;
A1) NO-pAZKO OT eAuH NbT Npe3 meceua;

e) gocera He ce e C/ly4YBasio Aa Me TOPMO3AT.

5) AKo Tv ce e cnyyBano Aa Te TOPMO3AT, Aelarta, KOMTo Te TopMmo3sunxa baxa:

a) oT TBOA Knac a) MOMYeTa;
6) oT Apyru Knacose 6) momnueTa;
B ) OT TBOA K/1aC M OT ApYru Kaacose B) MOMYETa U MOMUYETA;

6) AKO TM Cce e c/lyYBano Aa Te TOPMO3AT,  a) camu;
AleLarta, KouTo Te TopMmo3sunxa baxa: 6) c TAX MMaLe M ApYrY Aeua, KOUTO CbLLO Te TOPMO3UXa;

B) C TAX MMalle U APYrv Aeua, HO Te CaMo rnegaxa.

7) Cny4Bano nu ce e HAKOM Aa Te TOPMO3H a) aa;

npes Tasu cegmumua’? 6) He.




25

8) KoraTto T1eb Te TOpMO3MXa, TM Ka3a /I HA HAKOro?

(Moxeww aa orpaauil noseye oT e4MH OTroBoOp.)

a) Ka3ax Ha HAKOro OT yYuTenuTe;
6) Ka3ax Ha Mmalika Mu;

B) Ka3ax Ha bala mu;

r) Kasax Ha 6paT mu/Ha cecTpa mu;
[1) Kasax Ha npuATenu;

€) Kasax Ha Apyr 4YoBeK (nocoyun

Ha Koro):
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) He Ka3ax Ha HUKOro;

3) Aocera He ce e Cy4Bano Aa Me TOPMO3AT.

9) AKO c/ Kas3an Ha HAKOro, ToBa MOMOTHa 1N TU,

foBsene n Ao CnUMpaHeTo Ha Topmo3sa?

a) Aa;
6) He;

B) AOcCera He ce e C/ly4Bano Aa Mme TOPMO3AT.

10) Buxkaan nv cv Aa TOPMO3AT APYru Aeua B yunauue?

a) Aa;
6) He;

11) Kosiko 4ecTo cu BU»KAan Aa TOPMO3AT

ApYyru Aeua B yunnuuie?

a) BCEKU AeH;

6) HAKONIKO MbTU Npes3 ceaMnLaTa;

B) BEAHBXK CEAMUYHO;

B) e4MH NbT Npe3 meceua;

r) No-psAAKo OT eAMH NbT Npe3 Meceua;

[) pocera He Cbm BMXKAaNn Aa TOPMO3AT APYru Aeua.

12) AKko cv BUKAAN Aa TOPMO3AT APYrY Aela

B yunauuie, KasBana 1m CU HAKOTO 3a TOoBa?

a) Aa, Ha HAKOM OT yYuTenuTe;

6) Aa, Ha npusaTenu;

B) Aa, Ha poAnUTenuTe;

r) aa, Ha 6paTt mu/Ha cecTpa mu;

A) Aa, Ha Apyru Bb3pacTHM (Nocouun Ha Koro):
) HE CbM Ka3Ba/ Ha HMKOrO;

3) gocera He CbM BUXKAAN Aa TOPMO3AT APYru Aeua.
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13) Buxkaan v cv ga TOPMO3AT Aela U3BbH yunnuue?  a) aa; 6) He.
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14) Cny4uBano nu ce e TM A3 TOPMO3ULL a) NoYTU BCAKa ceamunua;
Apyro gete npes Ta3u yuebHa roguHa? 6) NoYTK BCEKU mecel;
B) eANH-ABa NbTW Npe3 ydyebHaTa roauHa;

r) He ce e cy4Baso Aa TOPMO3A APYro AeTe;
npes Tasu yyebHa roguHa.

15) CnyuBano nu ce e Aa TOPMO3MLL APYro AeTe npes Ta3u cegmuua?  a) aa; 6) He.

16) Kol T nomara Ha-MHOr0, aKo ce Cy4u a) HAKOM OT yunTeNnuTe;
HAKOM Aa Te TOpMO3un? 6) maika mu;
B) bala mu;

r) 6pat Mmmn nnm cecTpa mu;
A) npuatenuTte;

e) apyr YoBeK (Mocouu Koi):

) HUKOW;

3) gocera He ce e C1y4Basno 4a Me TOPMO3AT.

17) Uma nu B TBOA KNac Aeua, Kouto a) aa; 18) AKo MMma, KOJIKO ca Ha bpoii?
obuyat aa TOpMo3AT gpyrute? 6) He.
19) ilma nu B TBOSA Knac Aeua, KoMTo a) aa; 20) AKo Mma, KO/IKO ca Ha 6poi?

YecTo ca TOPMO3€eHM OT Apyrute aeua? 6) He.

Tu cu: a) momue; 0) Momuue. HapbprieHu roguHu: Kunac:
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