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ИНДИВИДУАЛЕН УЧЕБЕН ПЛАН 

на ученик със специални образователни потребности 

за 2025 / 2026 учебна година 

(документът се изготвя, съгласно разпоредбите на чл. 95, ал.1, т.1  

от ЗПУО) 

 

 

Иван Радославов Караиванов 

Ученик от III а клас 

Индивидуална форма на обучение 
 

 

 

 

 

 

Училищният учебен план е приет на заседание на Педагогическия съвет - 

протокол № 15/12.09.2025 г. съгласуван е с Обществения съвет към училището - 

протокол № 4/02.09.2025 г. и е утвърден със заповед на директора № 19/15.09.2025 

г. 
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Лични данни  

Трите имена на ученика: Иван Радославов Караиванов 

Възраст: 10 год. 

Клас: трети 

Форма на обучение: индивидуална форма на обучение 

Имена, адрес, имейл адрес и телефон на родителя/представителя на детето/лицето, 

което полага грижи за детето:  

 

Съдържание на плана  

I. Брой на учебните седмици  

32 учебни седмици 

 

II. Учебни предмети и брой часове седмично  

(изброяват се учебните предмети, по които детето/ученикът получава допълнителна 

подкрепа и седмичният брой часове, в които се провежда тази дейност)  

 
Раздел А - задължителни учебни часове  

Учебен предмет Седмичен брой 

часове за III клас 

 

Седмичен брой 

индивидуални  часове 

на Иван Караиванов в 

ИФО 

Български език и литература 7 4 

Чужд език-Английски език 3 0 

Математика 3,5 2 

Компютърно моделиране 1 0 

Човекът и обществото 2 1 

Човекът и природата 1 0,5 

Музика 1,5 1 

Изобразително изкуство 2 1 

Технологии и предприемачество 1 0,5 

Физическо възпитание и спорт 2,5 2 

Общо за раздел А 24,5 12 

 

Корекционна работа 

 

Брой часове седмично 

Логопед 1 

Психолог  2 

Други: ресурсен учител 2 

 
 

III. Пояснителни бележки за отразяване на особеностите по прилагането му. 

 

1.Форма на обучение / дневна, вечерна, комбинирана, дистанционна форма или 

дуална/:  индивидуална 

 

2.Организация на учебния ден /целодневна или полудневна/:  полудневна 

 

3.Място на провеждане на учебните занятия /в училището, в домашни или в 

болнични условия/:  в училище 
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4. ГРАФИК НА УЧЕБНОТО ВРЕМЕ 

 

Ваканции и неучебни дни за учебната 2025 – 2026 година 

4.1. Начало и край на ваканциите (с включени празнични и почивни дни) с 

изключение на лятната: 

31.10.2025 г. – 03.11.2025 г. вкл. есенна 

24.12.2025 г. – 04.01.2026 г. вкл. коледна  

31.01.2026 г. – 02.02.2026 г. вкл. междусрочна  

04.04.2026 г. – 13.04.2026 г. вкл. пролетна за І – ХІ клас 

08.04.2026 г. – 13.04.2026 г. вкл. пролетна за XII клас 

4.2. Неучебни дни 

02.03.2026 г. неучебен ден 

20.05.2026 г. задължителен държавен зрелостен изпит по български език и литература 

22.05.2026 г. втори задължителен държавен зрелостен изпит и  задължителен държавен 

изпит за придобиване на професионална квалификация 

17.06.2026 г. изпит по български език и литература от националното външно оценяване 

в края на VII и на X клас 

19.06.2026 г. изпит по математика и природни науки от националното външно 

оценяване в края на VII и на X клас 

4.3. Начало на втория учебен срок 

03.02.2026 г. I – ХIІ клас 

4.4. Край на втория учебен срок 

15.05.2026 г. ХІІ клас 

29.05.2026 г. І – III клас 

12.06.2026 г. IV – VІ клас 

30.06.2026 г. V – VІ клас (за паралелки в спортни училища) 

30.06.2026 г. VII – ХІ клас (в периода 01.07.2026 г. – 31.08.2026 г. + 2 седмици за 

производствена практика за учениците в паралелки с професионална подготовка в Х и 

XI клас и + 4 седмици за практическо обучение в реална работна среда за учениците в 

дуална система на обучение в XI клас) 

 

5.Календарен график на обучението по дати и часове (разделът се попълва, ако 

обучението се извършва в индивидуална или комбинирана форма и съдържа 

календарен график на учебните занятия на детето/ученика)  
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Седмично разписание на часовете 3 клас: 

 1ч. 08:20 – 08:55 ч. 

 2ч. 09:05 – 09:40 ч. 

 3ч.10:00 – 10: 35 ч. 

 4ч. 10:45 – 11:20 ч. 

 5ч. 11:30 – 12:05 ч. 

 6ч. 12:15 – 12:50 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.Специфични методи на обучение  

/словесни, нагледни, практически, игрови, други/ 

  Иван III а клас 
п 
о 
н 
е 
д 
е 
л 
н 
и 
к 

1  

2  
3 10:00 – 10:35   Психолог  - А. Коллева 
4 10:45 – 11:20   Математика – Г. Янкова 
5 11: 30 – 12:05  БЕЛ Св. Паскалева 
6 12 :15 – 12:50  Математика – Д. Стойчев 

7  
8  
  

 
в 
т 
о 
р 
н 
и 
к 

1  
2  
3 10:00 – 10:35    Изобр. изк –во – Т. Стоянова 
4 10:45 – 11:20   ФВС – Ст. Райнов 
5 11: 30 – 12: 05  Човекът и природата -  Д. Стойчев 
6 12 :15 – 12: 50  Математика – Д. Стойчев 
7 13: 00 – 13:35  Психолог - А. Колева 
  

 
с 
р 
я 
д 
а 

1  
2  
3 10:00 – 10:35    Човекът и обществото - Д. Стойчев 
4 10:45 – 11:20    Математика – Д. Стойчев 
5 11:30 – 12:05    Музика -  Д. Стойчев 
6 12 :15 – 12: 50  БЕЛ Св. Паскалева 

 7 13: 00 – 13:35  Логопед – А. Колева 

ч 
е 
т 
в 
ъ 
р 
т 
ъ 
к 

1  
2  
3 10:00 – 10:35    БЕЛ Св. Паскалева 
4 10:45 – 11:20    БЕЛ Св. Паскалева 
5 11:30 – 12:05    ФВС – Ст. Райнов 
6 12 :15 – 12: 50   БЕЛ – Г. Янкова 
7  
8   

 
 
п 
е 
т 
ъ 
к 

1  
2  
3  

4  
5  
6  
7  
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Словесни - обяснение, разказ 

Нагледни – образователни филми, карти, презентации, фигури 

Практически – конструиране, групиране, оцветяване, повторения по пунктири, 

проследяване по улеи,  

Игрови – ролеви игри, дидактични игри 

 

7.Форми и методи за проверка и оценка на знанията 

 (описват се начините, по които се проверяват знанията и уменията на детето/ученика и 

вида на текущите и годишните оценки по предметите, включени в този индивидуален 

учебен план – устно изпитване, писмено изпитване, педагогическо наблюдение, 

друго…./ 

 

Ученикът не покрива ДОС и се оценява само с качествен показател по всички 

учебни предмети. 

 

Оценки по индивидуалните програми съгласно разпоредбите на чл. 120, ал. 7 от 

ЗПУО: 

 

1. Постига изискванията 

2. Справя се 

3. Среща затруднения 

 

 

8. Пояснителна бележка: 

 

По решение на ЕПЛР и поради затруднения в комуникацията, социалното 

взаимодействие и разбирането на учебния материал и въз основа на специфичното 

състояние, ученикът не може да се справи с изучаване на учебния предмет – английски 

език. 

 

  

Екип за подкрепа за личностно развитие: 

Председател:  

Росица Макрова – начален учител /класен ръководител/  ……………………. 

  

Членове:  

Галина Янкова – ресурсен учител                                           ……………………  

Антония Колева – психолог, логопед                                     …………………… 

Милена Божкова – педагогически съветник                          …………………… 
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Светлана Паскалева – начален учител                                    …………………… 

Радостина Илиева – начален учител                                       …………………… 

 

Родител:  

Радослав Караиванов                                                                …………………… 

 


